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SCHÖNHAGEN	
Karateseminar		

	
30.	Juni	–	6.	Juli	2019	

(Sonntag-Samstag) 

Informationen	und	Anmeldung	
	
1. Allgemeines		
2. Unterkunft	
3. Das	Zentai-Karateseminar	
4. Preise 
5. Anmeldung 

1. Allgemeines	
Das	diesjährige	Zentai-Karate	Sommercamps	auf	Schönhagen	richtet	sich	an			
	

• ohne	Eltern	reisende	Kinder	ab	7	Jahren	und	Jugendliche		
• an	Kinder	mit	ihren	begleitenden	Eltern	und	
• an	erwachsene	Karateka.	

2. Unterkunft	
	

	
Internet:	http://www.hamburger-sportjugend.de/ferienanlage-schoenhagen	
	
Für	die	Teilnehmer	des	Karateseminars	gibt	es	zwei	Unterkunftsmöglichkeiten	

a) Selbstorganisierte	Unterkunft	in	der	Nähe	der	Ferienanlage.		
Es	ist	dringend	zu	empfehlen,	die	Unterkunft	sobald	wie	möglich	zu	suchen!	Die	Erfahrungen	der	letzten	
Jahre	zeigen,	dass	die	Unterkünfte	sehr	schnell	ausgebucht	sind.		

b) Unterkunft	und	Vollpension	in	der	Ferienanlage	der	HH	Sportjugend	
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Zu	b)	
Die	Ferienanlage	der	Hamburger	Sportjugend	liegt	im	Ostseebad	Schönhagen,	dort	wo	die	Ostseeküste	noch	
schön	und	ursprünglich	ist.	
	
• Die	Anlage	bietet	zahlreiche	Möglichkeiten	zum	Erholen,	Umwelt	erforschen,	Sporttreiben	und	Spielen;	sie	

verfügt	u.a.	über	große	Rasenflächen,	einem	Beachvolleyball-	und	Fußballfeld,	Spiel-	und	Klettergerüste	und	
vieles	mehr.	

• Darüber	hinaus	steht	zu	jeder	Zeit	ein	Gruppenraum	(mit	Tischtennisplatte),	z.B.	für	Spiele	oder	freies	
Training,	zur	Verfügung	(falls	es	einmal	Regnen	sollte).	

• Da	das	Gelände	in	sich	geschlossen	ist,	ist	die	Örtlichkeit	ideal	für	alleinreisende	Kinder	geeignet.	
• Die	Häuser	verfügen	über	je	ein	6-Bett-	und	zwei	8-Bett-Zimmer	und	neu	sanierte	sanitären	Anlagen.	
• Das	Essen	(Vollpension)	wird	bevorzugt	aus	Produkten	aus	der	Region	zubereitet	und	ist	größtenteils	in	

Bioqualität.	
	
Anreise	und	Einchecken:	
Adresse:	Strandstraße	1,	Schönhagen	(24398	Brodersby)	
Mit	den	Auto:	von	Hamburg	Volksdorf	sind	es	ca.	150km,	Fahrzeit	ca.	2h.	
	
Fahrgemeinschaften:	
Für	die	Reise	wird	eine	SIGNAL-Gruppe	(Signal	ist	eine	Messanger	App	wie	WhatsApp,	nur	
sicherer;	vorher	bitte	einmal	runter	laden)	eingerichtet,	die	für	Fragen,	aber	vor	allem	für	das	
Bilden	von	Fahrgemeinschaften	und	Mitfahrgelegenheiten	genutzt	werden	kann.	
	
Parkplatz:		
Vor	Ort	gibt	es	auf	dem	Gelände	einige	kostenfreie	Parkplätze.	
	
Einchecken:	

Alleinreisende	Kinder	um	13:30	Uhr.	
Zuteilung	der	Räume	für	alle:	ab	14:00	Uhr	
	

3. Das	Zentai-Karateseminar	
Wie	immer	in	unseren	Karateseminaren	ist	es	uns	ein	Herzensanliegen,	neben	den	sportlichen	
Aspekten	besonders	das	gemeinsame	Erleben	in	den	Vordergrund	zu	stellen.		
Das	Seminar	beinhaltet:	
 

• Vor-	und	nachmittags	je	1	Stunde	Karate	für	Kinder	
• Vor-	und	nachmittags	je	1-1,5	Stunden	Karate	für	Jugendliche	und	Erwachsene	
• eine	dritte	Karate-Einheit	am	Abend,	nach	Absprache	mit	den	Lehrern	möglich	
• Gurtprüfungen	durch	Sevki	Akyildiz	
• Atem-Meditation	am	Abend		
• …	und	natürlich	jede	Menge	Spaß,	Spiele,	Ausflüge	und	andere	Aktivitäten	
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Schnupperkurs:	
Für	 begleitende	 Eltern,	 Freunde	 von	 Schülern	 oder	 interessierte	 Erwachsene	 bieten	 wir	
wieder	einen	Schnupperkurs	an.	
	
Zeiten	und	Willkommenstreffen		
Der	Karateunterricht	startet	am	Sonntag,	den	30.	Juni	nachmittags	und	endet	am	Freitag,	
den	05.	Juli	nachmittags.	Die	genauen	Unterrichtszeiten	werden	vor	Ort	mitgeteilt.		
Wir	möchten	Euch	alle	–	Karateka	genauso	wie	begleitende	Eltern	–	am	ersten	
Sommercamptag	herzlich	willkommen	heißen!	Wir	treffen	uns	daher	um	16:30	Uhr	in	der	
Sporthalle.	
	
Nach	einigen	allgemeinen	und	organisatorischen	Willkommensworten	startet	dann	auch	
gleich	die	erste	gemeinsame	Karateeinheit	von	17:00		bis	18:00	Uhr.	Die	Karateka	kommen	
daher	bitte	schon	umgezogen	zur	Sporthalle.	
	
Freizeitgestaltung:	
Auf	Wunsch	planen	wir	gemeinsame	Freizeitaktivitäten,	z.B.	
• Nachmittage	am	Strand	
• Ausflüge	oder	
• Kanutour	auf	der	Schlei	
Am	Mittwoch-Abend	möchten	wir	dann	auch	einen	gemeinsamen	Abend	gestalten.	Auch	
hier	kann	wieder	jeder	seine	Ideen	einbringen.	

4. Preise	
A) Seminarbeitrag	
B) Unterkunft	und	Betreuung	

	

A)	Seminarbeitrag		

Der	Seminarpreis	setzt	sich	aus	folgenden	Einzelpositionen	zusammen:	

Kursgebühr	inkl.	Prüfung		 160,-	EUR		
Organisationspauschale		 10,-	EUR	
Trainingsraumpauschale	 12,-	EUR	
Gurt	 8,-	EUR	
evtl.	Bestickungen	1	(s.u.)	 15,-	EUR	
evtl.	Bestickungen	2	(Braun-	und	Schwarzgurte)	 30,-	EUR	
	 	

Organisationspauschale	
Für	die	Organisation	vor	dem	Seminar	und	für	die	Koordination	vor	Ort	erheben	wir	die	oben	
genannte	Organisationspauschale	–	NUR	FÜR	DIE	KARATEKA!	

Trainingsraum	
Umlage	für	die	Trainingsraummiete	–	NUR	FÜR	DIE	KARATEKA.	

Gurtprüfungen	
Die	Gurtprüfungen	werden	von	Sevki	durchgeführt.	Die	Prüfungsgebühren	sind	im	
Kursbeitrag	enthalten.		
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Gurte	und	Bestickungen:	
Gurte:	Solltet	Ihr	oder	Euer	Kind	z.B.	von	einem	Freund	einen	Gürtel	übernehmen	kreuzt	auf	
der	Anmeldung	„Gurt“	nicht	an.	Bitte	nehmt	diesen	Gurt	dann	nach	Schönhagen	mit.	

Bestickung	1	einseitig:		
Für	Kinder:	der	2.	blaue	und	der	2.	violette	Gurt	erhalten	eine	goldene	Bestickung	mit	den	
chinesischen	Zentai	Dojo	Zeichen	auf	einer	Seite.	Kosten:	15,-	EUR	
Für	Jugendliche	und	Erwachsene:	Auf	Wunsch	lassen	wir	den	blauen	bzw.	violetten	Gurt	
besticken,	auch	hier	betragen	die	Kosten	15,-	EUR.	Bitte	auf	der	Anmeldung	vermerken,	wenn	
Ihr	eine	Bestickung	wünscht.	

Bestickung	2	zweiseitig:		
Die	Bestickung	der	brauen	und	schwarzen	Gürtel	erfolgen	beidseitig	–	auf	der	zweiten	Seite	
wird	der	Name	des	Karateka	platziert	–	und	kostet	daher	30,-	EUR.	
	

A)	Unterkunfts-	und	Betreuungskosten		

	
Übernachtung	inkl.	Vollpension	30,00	€	pro	Nacht		 180,-	EUR		
Betreuung	für	Alleinreisende	bis	einschließlich		
11	Jahre*	

100,-	EUR	

Betreuung	für	Alleinreisende	12-15	Jahre*	 50,-	EUR	
	
Je	nach	Unterkunftsart,	mit	oder	ohne	Betreuung	und	je	nach	Gurtprüfung	ergibt	sich	
jeweils	ein	unterschiedlicher	Gesamtbetrag,	den	Ihr	auf	der	Anmeldung	bitte	selbst	
zusammenstellt	und	notiert.		

Weitere	Kosten		

Es	entstehen	evtl.	weitere	Kosten	für	die	Ausflüge.	Eltern	von	Alleinreisenden	geben	daher	
bitte		–	neben	dem	Taschengeld	–	ihren	Kindern	einen	Umschlag	(Name	des	Kindes)	mit		
20,-	EUR	mit,	die	wir	beim	Einchecken	einsammeln.	Dieses	Geld	nutzen	wir	bei	Bedarf	für	die	
Ausflüge	und	zahlen	am	Ende	der	Fahrt	das	Restgeld	zurück.	

Weitere	Kosten	ergeben	sich	auch	durch	die	selbst	organisierte	An-	und	Abreise.	

	

																																																								
*	Melden	sich	weniger	als	10	allein	reisende	Kinder/Jugendliche	an,	werden	wir	uns	mit	Euch	Eltern	gesondert	
zusammensetzen	und	finden	eine	Lösung	für	die	Finanzierung	der	Betreuung.	
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5. Anmeldung		 	 	 	
>>	Pro	Person	eine	Anmeldeseite	inkl.	Unterschrift.	Bei	mehreren	Personen	diese	Seite	mehrmals	ausdrucken!	

			Alleinreisende	Kinder/Jugd.	☐    Erwachsener	☐    Jugendlicher	☐		Alter:	____											Kind	☐		Alter:	____	

Vor-	und	Nachname:		_____________________________________________________________________	

Mobilnummer.:		____________________________				Email	Adresse:	_____________________________	

Bei	Jugendlichen	und	Kindern	Name	und	Mobilnummer	der	Eltern:	

_______________________________________________________________________________________					

aktuelle	Gurtfarbe:			_________________														aktuelle	Gurtlänge:		______________________________	
	
Karateseminar	☐  Schnupperkurs	☐ 160,-	 EUR	

Orgapauschale	10,-		 EUR	

Trainingsraumumlage	12,-	 EUR	

Gurt	☐ 8,-	 	EUR	

Bestickung	einseitig	☐ 15,-	 	EUR	

Bestickung	zweiseitig	☐ 30,-	 	EUR	

Unterkunft	☐ 180,-	 	EUR	

Betreuung	bis	11	Jahre	☐ 100,-	 EUR	

Betreuung	12	-	15	Jahre	☐ 50,-	 EUR	

Gesamtsumme	 	EUR	

Anmeldeschluss:	15.4.2019	

Anmeldungen	nach	dem	15.04.	sind	mit	einem	Aufschlag	von	25,-	EUR	verbunden.	Ihr	erhaltet	eine	Eingangsbestätigung	
Eurer	Anmeldung.	Die	Anmeldung	 ist	gültig	und	verbindlich	mit	 ihrer	Abgabe	und	mit	der	Überweisung	des	gesamten	
Seminarbeitrags:	

Überweisungen	auf	das	übliche	Beitragskonto:	
Empfänger:	Sevki	Akyildiz	

IBAN:	DE57200100200538132203,	BIC:	PBNKDEFF	
Betreff:	SCHÖNHAGEN,	Vor-	und	Nachname	

Reiserücktritt:	
Die	Organisationspauschale	fällt	in	jedem	Fall	zu	100%	an.	Bei	einem	Rücktritt	bis	zum	7.	Juni	2019	fallen	50%	der	Seminargebühren	an.	Ab	
dem	8.	Juni	werden	100%	der	Seminargebühren	einbehalten.	Die	Zentai-Karteschule	Dojo	Kämpferherz	übernimmt	keinerlei	Haftung.	Wir	
empfehlen	eine	Reiserücktrittsversicherung.	

	
Ort,	Datum:		 	 	 Unterschrift:			 	 	
___________________________________________________________________________	
Verwendung	von	Fotos	
Hiermit	stimme	ich	zu,	dass	die	Zentai-Karateschule	Fotos,	die	während	der	Karatereisen	oder	bei	anderen	Aktionen/Veranstaltungen	
aufgenommen	werden	und	auf	denen	mein(e)	Sohn/Tochter,	mein	Partner	oder	ich	selbst	zu	erkennen	sind,	für	die	Öffentlichkeitsarbeit	
(Homepage,	Zeitungsartikel	u.ä.)	verwenden	darf.	Namen	werden	nicht	genannt.	
	
Ort,	Datum:		 	 	 Unterschrift:			 	 	
	

	
Diese	ausgefüllte	und	unterschriebene	Anmeldung	bitte	senden	an:	

Zentai-Karateschule	Dojo	Kämpferherz,	SOMMERCAMP	SCHÖNHAGEN,	Groten	Hoff	21,	22359	Hamburg	
oder	per	Email	an:	camps@zentai-karate.de	

	
Wendet	Euch	bei	allen	Fragen	gerne	per	E-Mail	an:	camps@zentai-karate.de	

	
	

Wir	freuen	uns	auf	Euch	und	ein	wundervolles	Sommercamp	in	SCHÖNHAGEN!!!!	
	

Sevki	und	Ariane	
	


